
NALOXONE
(NARCAN®)
Naloxone es un medicamento de emergencia que 
se usa para revertir una sobredosis de opioides. Cualquier 
persona puede salvar una vida durante una sobredosis 
de opioides con naloxone. Dar a alguien naloxone no le 
hará daño, así que no dude en usarlo en una emergencia. 
Cuando se usa correctamente, puede reanimar 
instantáneamente a personas de cualquier edad que 
estén sufriendo una sobredosis hasta que llegue la ayuda 
médica.

Cómo usar el aerosol nasal de Naloxone 

(YouTube Video)  
(vídeo disponible en Inglés)

¿Cuáles son algunas señales de una 
sobredosis de opioides?
Llame al 911 inmediatamente si una persona muestra 
CUALQUIERA de estos síntomasTheir face is extremely 
pale and/or feels clammy to the touch

•	 Su cara está extremadamente pálida o se siente 
húmeda al tocarla

•	 Su cuerpo se debilita
•	 Sus uñas o labios tienen un color morado o azul
•	 Empieza a vomitar o a hacer sonidos de gorgoteo
•	 No puede despertarse o no puede hablar
•	 Su respiración o latidos se vuelven más lentos o 

detienen

Los opioides son medicamentos con receta, como 
hydrocodone (Vicodin®), oxycodone (OxyContin®), 
oxycodone/acetaminophen (Percocet®), fentanyl y 
morphine. También son drogas ilegales.

Cómo evitar una sobredosis de opioides:
•	 Tome medicamentos solo si fueron prescritos para 

usted por su médico
•	 No tome más medicamentos de lo indicado
•	 Llame a un médico si su dolor empeora
•	 Nunca mezcle medicamentos para el dolor con 

alcohol, píldoras para dormir o cualquier sustancia 
ilegal

•	 Conozca las señales de una sobredosis de 
medicamentos

•	 Aprenda cómo usar Naloxone cuidadosamente
•	 Enséñele a su familia y amigos cómo responder a 

una sobredosis
•	 Elimine cuidadosamente los medicamentos no 

utilizados video:

Para obtener más información:
•	 Naloxone Drug Facts: 

•	 La naloxona y su poder  
de salvar vidas:
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Encuentra Naloxona (Narcan) 
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